
Реализуемые образовательные программы с указанием учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, предусмотренных 

соответствующей образовательной программой 

 
 Образовательный процесс осуществляется с учетом ФГОС ДО и ФОП 

ДО, особенностей образовательного учреждения, региона и муниципалитета, 

образовательных потребностей и запросов воспитанников. Определяет цель, 

задачи, планируемые результаты, содержание и организацию образовательного 

процесса на ступени дошкольного образования. 

 Кроме того учтены концептуальные положения, используемой в ДОУ 

комплексной образовательной программы «Детство» /Т.И. Бабаева, А.Г. 

Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. – 6-е изд., испр. – СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021. 
 

Методическое обеспечение  образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» 

 
Перечень программ  

и технологий 
 Образовательная область «Социально-коммуникативное 
развитие». (Методический комплект программы «Детство»): Учебно-

методическое пособие / Т.И. Бабаева, Т.А. Березина, Л.С. 

Римашевская; ред. А.Г. Гогоберидзе. – СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО-ПРЕСС», 2016. 

 Основы безопасности детей дошкольного возраста. / Н.Н. 
Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина. М.: Просвещение, 2007. 

 Безопасность: Учебное пособие по основам безопасности 

жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста. / Н.Н. 

Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина. – М.: ООО «Издательство 

АСТ-ЛТД», 1998. – 160 с. 

Перечень пособий  Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б.. Безопасность. 

(Рабочая тетрадь №1, №2, №3)–  СПб.: Детство-Пресс,2004. 

 Вдовиченко Л.А. Ребѐнок на улице: цикл занятий для 
старшего дошкольного возраста по обучению правилам безопасного 

поведения на дороге и правилам дорожного движения.- СПб.: 

Детство-Пресс,2010. 

 Поляков В.В. Основы безопасности жизнедеятельности. -М.: 
Дрофа,1997. 

 Стеркина Р.Б. Основы безопасности детей дошкольного 
возраста: учебно-наглядное пособие. – М.: Просвещение, 2000. 

 Шорыгина Т.А. Правила пожарной безопасности детей 5-8 

лет. – М.: Сфера, 2005. 

 Этическое  образование младших дошкольников: 
Методическое пособие       / Авторы : В.В. Баранова, Н.П. 

Иванова, Н.С. Круглова и др.; Под общ. ред.  Н.П. Ивановой. – 

Ульяновск: ИПК ПРО, 1997. – 100с. 

 Этическое образование детей старшего дошкольного 
возраста: Методическое пособие / Под общ. ред. Н.П. Ивановой. – 

Ульяновск: ИПК ПРО, 1998. – 68с. 

 Этическое образование детей седьмого года жизни: 

Методическое пособие для работников дошкольных учреждений / 

Авторы: Н.П. Иванова, Н.А. Касухина, А.П. Сергеева,  Т.Ю. 



Фомина. – Ульяновск: ИПК ПРО, 1999. – 76с. 

 Этическое образование: сценарии игр и занятий для 
дошкольников.- Ульяновск: УИПК ПРО, 2002. – 60с. 

 Организация работы с родителями по этическому 

воспитанию: Методическое пособие / Под общ. ред. Н.П. 

Ивановой, - Ульяновск, ИПК ПРО, 2003. 

 Этическое образование дошкольника: индивидуальный 
подход. Методическое пособие / Иванова Н.П., Белова И.Н., 

Богова Л.И., Касухина Н.А., Сергеева А.П. – Ульяновск: 

УИПКПРО, 2007. – 52с. 

 Его Величество Ребенок: психолого-педагогические 
рекомендации для родителей /под ред. Н.П. Ивановой. – 

Ульяновск: УИПКПРО, 2008. – 60с. 

 Мосалова Л.Л. Конспекты занятий по социально-
нравственному воспитанию детей дошкольного возраста. – СПб.: 

Детство-Пресс, 2009.  

 Крулехт М.В. Дошкольник и рукотворный мир. – СПб.: 

Детство-Пресс, 2002. 

 Дыбина О.В. Что было до… Игры-путешествия в прошлое 
предметов. – М.: Сфера, 2010. 

 Козлова С.А. Я-человек: программа приобщения ребенка к 
социальному миру. – М., 2004. 

 Козлова С.А. Мой мир (Приобщение ребѐнка к социальному 

мир).  – М.: Линка-Пресс, 2000. 

 Соловьѐва Е.В. и др. Знакомым дошкольников с Конвенцией о 
правах ребѐнка: Практическое пособие для работников дошкольных 

образовательных учреждений. – М.: АРКТИ, 2004. 

 Шорыгина Т.А. О космосе/Цикл бесед. – М.: Прометей, 2005. 

 Козлова С.А. Тематический словарь в картинках (Программа 

Я - человек). – М.: Школьная пресса, 2005. 

 Маханѐва М.Д. Нравственно-патриотическое воспитание 
детей старшего дошкольного возраста. –М.: Владос, 2005. 

 Тугушева Г.П., Чистякова А.Е. Экспериментальная 
деятельность детей среднего и старшего дошкольного возраста. – 

СПб.: Детство-Пресс, 2009. 

 Организация опытно-экспериментальной деятельности детей 
2-7 лет/автор-составитель Мартынова Е.А., Сучкова И.М. – 

Волгоград: Учитель, 2011. 

 Юрчук Е.Н. Эмоциональное развитие дошкольников. _М.: ТЦ 

«Сфера», 2008. 

 Н.Ю. Майданкина, Т.Ю. Кулагина. Первые шаги гражданина. 
– Ульяновск, УИПКПРО, 2001. 

 Перечень оборудования, учебно-методических и игровых 
материалов для ДОУ./ Под редакцией Гогоберидзе А.Г. – М.: Центр 

педагогического образования, 2008. 

 Михайлова З.А. Игровые задачи для дошкольников. – СПб., 

Детство-Пресс, 1996. 

 Игра как средство социально-эмоционального развития детей 
3-5 лет. / Сост. Р.А. Жукова. – Волгоград: Корифей, 2006. 

 Алябьева Е.А. Нравственно-эстетические беседы и игры с 
дошкольниками. – М.: ТЦ «Сфера», 2004. 

 Михайленко Н.Я. Организация сюжетной игры в детском 



саду. – М.: Линка-Пресс,2009. 

 Пенькова Л.А. и др. Развитие игровой активности 
дошкольников. – М.: ТЦ «Сфера», 2010. 

 План-программа образовательно-воспитательной работы в 

детском саду./Под редакцией Михайловой З.А. СПб.: Акцидент, 

1997. 

 Нравственно- трудовое воспитание детей в детском саду. / 
Под редакцией Р.С. Буре. –  М.: Просвещение,1987. 

 Воспитание дошкольника в труде.  / Под  ред. В.Г. Нечаевой. 
– М.: Просвещение,  1974. 

 Куцакова Л.В.Конструирование и ручной труд в детском саду. 
– М: Просвещение, 1990. 

 Крулехт М.В. Дошкольник и рукотворный мир. – СПб.: 

Детство-Пресс, 2002. 

 Крулехт М.В. Самоделкино: программа досуговой 
деятельности мальчиков. СПб.: Детство-Пресс, 2004. 

 Нищева Н.В. мамы всякие нужны. Детям о профессиях. –
СПб.: Детство-Пресс,2009. 

 Куцакова Л.В.  Конструирование и художественный  труд в 

детском саду. - М:ТЦ  Сфера, 2008 

 

Методическое обеспечение образовательной области   

«Познавательное развитие» 
Перечень программ, 

технологий и 

пособий 

 

 Михайлова З.А., Полякова М.Н., Чеплашкина И.Н. 

Математика – это интересно. Парциальная программа. – СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021.  

(Методический комплект программы «Детство»). 

 Образовательная область «Познавательное развитие» 

(Методический комплект программы «Детство»): учебно-

методическое пособие / З.А. Михайлова, М.Н. Полякова, Т.А. 

Ивченко, Т.А. Березина, Н.О. Никонова, Л.С. Римашевская; ред. 

А.Г. Гогоберидзе. – СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2017. 

 Л.Г. Петерсон, М. Кочемасова «Игралочка». Практический 

курс математики для дошкольников. – М.: Баланс, 2001. 

 Л.Г. Петерсон, Н.П. Холина. «Раз ступенька, два 

ступенька…» Практический курс математики для дошкольников. 

– М.: Баланс, 2004. 

 Смоленцева А.А. Математика до школы. – С-Пб.: Детство-

Пресс,  2000. 

 Михайлова З.А. Игровые занимательные задачи для 

дошкольников. - М.: Просвещение,  1990. 

 Никитин Б.Н. Ступеньки творчества или развивающие 

игры.. - М.: Просвещение, 1990. 

 Носова Е.А., Непомнящая Р.Л. Логика и математика для 

дошкольников.  – С-Пб.: Детство-Пресс, 2000. 

 Михайлова З.А. Математика от 3-7.  – С-Пб.: Детство-Пресс,  

1997. 



 Гоголева В.Г. Игры и упражнения для развития 

конструктивного и логического мышления у детей 4-7 лет. - СПб.: 

Детство-Пресс, 2008. 

 Столяр А.А. Давайте поиграем. -  М.: Просвещение, 1991. 

 Я познаю мир. Интегрированная программа по 

экологическому образованию и воспитанию детей дошкольного 

возраста. – Ульяновск, ДОУ № 232. 

 Дыбина О.В., «Творим, изменяем, преобразуем», М., «Сфера», 2002г. 

 Е.Н. Негневицкая, Н.А. Артамонова. Английский язык. Учебное пособие 

для первого класса общеобразовательных учреждений.  

 

Методическое обеспечение образовательной области 

«Речевое развитие» 
Перечень программ, 

технологий и 

пособий 

 

 

 

 

 

 Реализация содержания образовательной области «Речевое 

развитие» в форме игровых обучающих ситуаций (младший и 

средний возраст) / автор-сост. О. М. Ельцова СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. – 224 с. (Работаем 

по программе «Детство»). 

 Курочкина Н.А. Детям о книжной графике. – СПб.: Детство-

Пресс, 2004. 

 Белоусова Л.Е. Добрые досуги по произведениям детских 

писателей. – СПб.: Детство-Пресс, 2008. 

 

Методическое обеспечение образовательной области  

«Художественно-эстетическое развитие» 
Перечень программ,  

технологий и 

пособий 

 

 О.Э. Литвинова. Художественно-эстетическое развитие 

ребенка раннего дошкольного возраста (изобразительная 

деятельность). Планирование образовательной 

деятельности. 

 Н.Н. Леонова. Художественно-эстетическое развитие в 

старшей группе ДОУ. Перспективное планирование, 

конспекты. (Из опыта работы по программе «Детство»). 

 И.Е. Яцевич. Музыкальное развитие дошкольников на 

основе примерной образовательной программы «Детство». 

Содержание, планирование, конспекты, сценарии, 

методические советы. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018. – 224 с. (Из опыта работы по 

программе «Детство»). 

 Сценарии образовательных ситуаций по ознакомлению 

дошкольников с детской литературой / Авт.-сост.: О.М. 

Ельцова, Л.В. Прокопьева. – СПБ.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО-

ПРЕСС», 2018. – (Работаем по программе «Детство»). 

 Т.С. Комарова. Изобразительная деятельность в д/с. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2008. 

 План-программа образовательно-воспитательной работы в 

детском саду: Методическое пособие для воспитателей/ Под 



редакцией Михайловой З.А. – СПб.: Детство-Пресс,1997. 

 Бондаренко Т.М. Комплексные занятия в 1 младшей группе 

детского сада. – Воронеж: ТЦ «Учитель», 2003. 

 Курочкина Н.А. Знакомим с пейзажной живописью. СПб.: 

Детство Пресс,2000 

 Курочкина Н.А. Знакомим с натюрмортом.-

СПб.: Детство Пресс,2002 

 Курочкина Н.А. Знакомим с книжной 

графикой СПБ Детство-пресс,2001 

 С.В.Соколова «Оригами для старших 

дошкольников » СПб, Детство-пресс, 2004 

 И.М.Петрова «Волщебные полоски» СПб, Детство-пресс, 

2002 

 К.В.Тарасова, Т.В.Нестеренко. Гармония. – М.,1999. 

 О.П.Радынова Музыкальные шедевры:  

-Музыка о животных и птицах, 

-Сказка в музыке. Музыкальные инструменты 

-Песня танец, марш 

-Настроения и чувства в музыке 

-Природа и музыка 

М, ТЦ Сфера, 2009 

 И.М.Каплунова, И.А.Новоскольцева  «Конспекты 

музыкальных занятий. Праздник каждый день» Подготовительная 

группа СПб, «Композитор»,2009 

 И.М.Каплунова, И.А.Новоскольцева «Игры, аттракционы, 

сюрпризы. Пособие для музыкальных руководителей» СПб, 

«Композитор», 1999 

 Коннова Н.Г. Музыкально- дидактические игры для 

дошкольников.- М, 1986 

 Г.И.Анисимова «100 музыкальных игр для развития 

дошкольников» (старшая и подготовительная группа) Ярославль, 

Академия развития, 2007 

 Н.В. Курнаева. Хореография для дошкольников: Из опыта 

работы. – Ульяновск, УИПКПРО, 1999. 

Методическое обеспечение образовательной области  

 «Физическое развитие» 
Перечень программ, 

технологий и пособий 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 Образовательная область «Физическое развитие». Как 

работать по программе «Детство»: Учебно-методическое 

пособие / Т.С. Грядкина. Н. ред.: А.Г. Гогоберидзе. – СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. – 144 

с. (Методический комплект программы «Детство».) 

 Будницкая П.П., Васюкова В.И., Лескова Г.П. 

Общеразвивающие упражнения в детском саду. М.: 

Просвещение, 1990. 

 Картушина М.Ю. Сценарии оздоровительных досугов 

для детей 3-4 лет. – М.: ТЦ «Сфера», 2004. 



 

 
 Козак О.Н. Летние игры для больших и маленьких. – 

СПб.: Союз, 1997. 

 Маханѐва М.Д. Воспитание здорового ребѐнка.- М.: 

Просвещение, 2000. 
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