
 13 

 /группа 

раннего 

развития/ 

1 гр. 

/группа 

раннего 

развития/ 

2 гр. 

/младшая/ 

3 гр. 

/младшая / 

4   гр. 

/средняя/ 

6 гр. 

/средняя/  

 8 гр. 

/средняя/  

П 

О 

Н 

Е 

Д 

Е 

Л 

Ь 

Н 

И 

К 

9.00 - 9.10 – 

9.20 – 9.30 – 

Познавательное 

развитие 
(конструирование) 

 

15.40-15.50 -  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(музыка) 

 

 

9.00 - 9.10 – 

9.20 – 9.30 –  

Познавательное 

развитие  
(конструирование) 

 

16.10-16.20 -  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(музыка) 

 

9.00 -  9.15 -  

9.25 - 9.35 - 

Познавательное 

развитие (ФЭМП)  

 

11.10 – 11.25-  

ПРОГУЛКА 

Физическое 

развитие 

 

9.15 - 9.30 –  

9.40 – 10.00 – 

Речевое 

развитие 

 

15.15 - 15.30 –  

15.40 – 15.55 – 

Художественно-

эстетическое 

развитие   

(лепка/аппликация) 

 

 

 

8.40 – 9.00 – 

9.10 – 9.30 – 

Познавательное 

развитие (ФЭМП)  

 

16.30-16.50 

Художественно-

эстетическое 

развитие (музыка) 

 

 

8.40 – 9.00 – 

9.10 – 9.30 – 

Художественно-

эстетическое  

развитие  

(лепка/аппликация) 

9.40-10.00 

Познавательное 

развитие  
 

8.40 – 9.00 – 

9.10 – 9.30 – 

Художественно-

эстетическое  

развитие  

(лепка/аппликация)  

 

15.10-15.30 

Художественно-

эстетическое 

развитие (музыка) 

16.40-17.00 

Физическое 

развитие 

 

В 

Т 

О 

Р 

Н 

И 

К 

9.00 – 9.10 – 

Речевое 

развитие 

 

9.40 - 9.50 - 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(музыка) 

 

  

 

9.00 - 9.10 -

Физическое 

развитие 

 

9.20 – 9.30 – 

9.40 - 9.50 - 

Художественно-

эстетическое  

развитие 

(рисование) 

8.40 – 8.55 – 

Физическое 

развитие 

 

9.25 - 9.30 - 

9.40 - 9.55 - 

Художественно-

эстетическое  

развитие 

(рисование) 

 

 9.05 - 9.20 - 

Физическое 

развитие 

 

9.30 - 9.45 -  

9.50 - 10.05 - 

Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

 

8.40 – 9.00 – 

9.05 – 9.20 - 

Познавательное 

развитие 

 

9.30 – 9.50 -  

Физическое 

развитие 

 

9.10 - 9.30 - 

Художественно-

эстетическое 

развитие (музыка) 

 

15.15 – 15.35 – 

15.45 – 16.05 - 

Художественно-

эстетическое 

развитие   

(рисование) 

8.40 - 9.00 – 

Художественно-

эстетическое 

развитие (музыка) 

 

9.10 - 9.30 - 

9.40 - 10.00  

Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

 

С 

Р 

Е 

Д 

А 

9.00  – 9.10 - 

9.20 – 9.30 -  

Художественно-

эстетическое  

развитие 

 (лепка) 

 

15.35  – 15.45 – 

Физическое 

развитие 

8.40 - 8.50 - 

9.00 - 9.10 -   

Речевое 

развитие 

 

 

8.40  -8.55 - 

9.05 - 9.20 -   

Речевое 

развитие 

 

9.40 – 9.55 – 

Социально-

коммуникативное 

развитие (этика) 

 

15.35 - 15.50 - 

Художественно-

эстетическое 

развитие (музыка) 

9.15 – 9.30 – 

9.40 – 9.55 -  

Познавательное 

развитие 

 

15.10 - 15.25 - 

Художественно-

эстетическое 

развитие (музыка) 

8.40 – 9.00 – 

9.10 – 9.30 – 

Художественно-

эстетическое  

развитие  

(лепка/аппликация) 

 

9.40 – 10.00 – 

Социально-

коммуникативное 

развитие (этика)  

 

 

   8.40– 9.00 – 

9.10– 9.30 .– 

Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

 

11.10 – 11.20 -  

ПРОГУЛКА 

Физическое 

развитие 

 8.40– 9.00 – 

9.10– 9.30 .– 

Художественно-

эстетическое 

развитие   

(рисование) 

9.40-910.00- 

Социально-

коммуникативное 

 развитие (этика) 

 

Ч 

Е 

Т 

В 

Е 

Р 

Г 

8.40 – 8.50 – 

9.00 – 9.10 -  

Познавательное 

развитие  

 

9.20 – 9.30– 

9.40 - 9.50 - 

Художественно-

эстетическое  

развитие 

(рисование) 

9.00 – 9.10 – 

9.20 – 9.30 - 

Познавательное 

развитие 

 

9.40 -9.50 - 

Художественно-

эстетическое 

развитие (музыка) 

 

 

8.40 – 8.55 – 

Физическое 

развитие 

 

9.05 - 9.20 - 

9.30 - 9.45 - 

Художественно-

эстетическое 

развитие   

(лепка/аппликация) 

 

9.05 - 9.20 -

Физическое 

развитие 

 

9.30 - 9.45 - 

9.50 - 10.05 - 

Художественно-

эстетическое 

развитие   

(рисование)  

 

 

9.10 - 9.30 - 

Художественно-

эстетическое 

развитие (музыка) 

 

9.40--10.00 

Художественно-

эстетическое 

развитие   

(рисование) 

 

11.10 – 11.20 -  

ПРОГУЛКА 

Физическое 

развитие 

8.40 - 9.00 - 

Художественно-

эстетическое 

развитие (музыка) 

 

 

9.30 – 9.50 - 

Физическое 

развитие 

8.40 – 9.00 – 

9.10– 9.30 – 

Речевое развитие 

 

11.10 – 11.20 -  

ПРОГУЛКА 

Физическое 

развитие 

 

 

П

Я 

Т 

Н

И

Ц

А 

9.00 – 9.10 – 

9.20 – 9.30  

Чтение 

художественной 

литературы 

 

15.35  – 15.45 – 

Физическое 

развитие 

 

 

9.00 - 9.10 -

Физическое 

развитие 

 

9.20  - 9.3 0- 

9.40 - 9.50 – 

Художественно-

эстетическое 

развитие   

(лепка/аппликация) 

 

 

8.40 - 8.55 - 

Художественно-

эстетическое 

развитие (музыка) 

 

9.20  - 9.35 - 

9.45 - 10.00 - 

Познавательное 

развитие 

 

8.40 – 8.55 – 

Социально-

коммуникативное 

развитие (этика) 

 

9.05 - 9.20 - 

Художественно-

эстетическое 

развитие (музыка) 

 

11.10 – 11.25-  

ПРОГУЛКА 

Физическое 

развитие 

 

8.40 – 8.55 – 

9.00 – 9.15– 

Речевое 

развитие 

 

9.40 –10.00 -  

Физическое 

развитие 
 

8.40 - 9.00 - 

 Речевое 

 развитие 

 

9.10 – 9.30 

Физическое 

развитие 

 

9.40 - 10.00 - 

Социально-

коммуникативное 

развитие (этика) 

 

8.40 - 9.00 -  

Физическое 

развитие 

 

9.10 – 9.30 -  

9.40 - 10.00 -  

Познавательное 

развитие  
 

   10 10 11 11 11 11 11 

 

Расписание занятий ДОУ № 45 на 2024-2025 учебный год 
 



 

 
 11 группа 

/старшая/ 

12 группа 

/старшая/ 

5 группа 

/подготовит./ 

10 группа 

/подготовит./ 

П 

О 

Н 

Е 

Д 

Е 

Л 

Ь 

Н 

И 

К 

8.50 - 9.15 – 

9.25 - 9.50 -    

Познавательное 

развитие//Художественно-

эстетическое развитие 

(английский язык/хореография)   

 

10.00 - 10.25 - 

10.35 - 11.00 – 

Познавательное  

развитие  

 

8.40 – 9.05 –  

9.15 – 9.40 - 

Речевое развитие 

 

10.00 - 10.25 - 

10.35 - 11.00 –  

Познавательное  

развитие  

 

15.10 - 15.35 - 

15.45 - 16.10 - 

Художественно-эстетическое 

развитие (рисование) 

8.40 – 9.10 -  

9.20 – 9.50 – 

Речевое развитие 

 

10.00 – 10.30 –  

10.40 – 11.10 – 

Познавательное  

развитие  

 

15.10 - 15.40 -  

Физическое развитие 

 

 

8.40 – 9.10 –  

9.20 – 9.50 - 

Познавательное  

развитие  

 

10.00 – 10.30 –  

10.40 – 11.10 – 

 Речевое развитие 

  

15.50 - 16.20 -  

Физическое развитие 

 

В 

Т 

О 

Р 

Н 

И 

К 

8.40  –  9.05  –  

9.15 – 9.40 –  

Речевое развитие 

(обучение грамоте) 

 

10.00 - 10.25 -  

Физическое  развитие 

 

10.35 - 11.00 - 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

8.40 – 9.05 –  

9.15 – 9.40 – 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

 

10.00 - 10.25 -  

10.00 - 10.25 -  

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

 

10.35 - 11.00 -  

Физическое развитие 

8.40 – 9.10 -  

9.20 – 9.50 –  

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

 

15.50 - 16.20 -  

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

 

15.15 – 15.40 –  

15.50 – 16.20 -   

Художественно-эстетическое 

развитие   

(лепка /аппликация) 

8.40 – 9.10 –  

9.20 – 9.50 –  

Речевое развитие 

(обучение грамоте) 

 

15.10 - 15.40 -  

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

 

15.50 – 16.20 –  

16.40 – 17.10 -   

Художественно-эстетическое 

развитие   

(лепка /аппликация) 

 

С 

Р 

Е 

Д 

А 

8.40 – 9.05–  

9.15 – 9.40 –  

 Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

  

11.10 – 11.35 -  

  ПРОГУЛКА  

  Физическое развитие 

 

16.35 - 17.00 - 

17.10 - 17.35 - 

Художественно-эстетическое  

развитие (рисование) 

 

8.50 - 9.15 – 

9.25 - 9.50 – 

Познавательное 

развитие//Художественно -

эстетическое развитие  

(английский язык/хореография)  

 

11.35 – 12.00 -  

ПРОГУЛКА 

Физическое развитие 

 

 8.40 – 9.10 -  

Социально-коммуникативное 

развитие (этика)  

 

15.10 - 15.40 - 

Физическо  развитие 

 

15.50 - 16.20 - 

16.40 - 17.10 -  

Художественно-эстетическое  

развитие (рисование) 

 

10.00 – 10.30 – 

10.40 – 11.10 – 

Познавательное 

развитие//Художественно-

эстетическое развитие 

(английский язык/хореография)  

 

15.50 - 16.20 -  

Физическое развитие 

 

 

Ч 

Е 

Т 

В 

Е 

Р 

Г 

8.40 – 9.05 –  

9.15 – 9.40 –  

Художественно-эстетическое 

развитие   

(лепка /аппликация) 

 

10.00 - 10.25 -  

Физическое развитие 

  

10.35 - 11.00 -  

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

8.40 – 9.05 –  

9.15 – 9.40 –  

Речевое развитие 

(обучение грамоте) 

 

10.00 - 10.25 -  

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

 

10.35 - 11.00 -  

Физическое развитие 

 

 

8.40 – 9.10 –  

9.20 – 9.50 - 

Речевое развитие 

(обучение грамоте) 

 

11.35 – 12.05 -  

ПРОГУЛКА 

Физическое развитие 

 

15.50 - 16.20 - 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

 

8.40 – 9.10 –  

9.20 – 9.50 – 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

 

11.35 – 12.05 -  

ПРОГУЛКА  

Физическое развитие 

 

15.10 - 15.40 -   

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

 

 

П

Я 

Т 

Н

И

Ц

А 

8.40 – 9.05 –  

9.15 – 9.40 –  

Речевое развитие 

 

10.00 - 10.25 -  

Социально-коммуникативное 

развитие (этика) 

 

 

 

 

8.40 – 9.05 –  

9.15 – 9.40 –  

 Художественно-эстетическое 

развитие   

(лепка /аппликация)  

 

10.35 - 11.00 - 

Социально-коммуникативное 

развитие (этика)  

 

 

 

10.00 – 10.30 – 

10.40 – 11.10 -  

 Познавательное 

развитие//Художественно-

эстетическое развитие 

(английский язык/хореография) 

 

 

  

8.40 – 9.10 –  

Социально-коммуникативное 
развитие (этика) 

 

15.10 - 15.40 - 

15.50 - 16.20 -  

Художественно-эстетическое  

развитие (рисование) 
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УТВЕРЖДАЮ 

и. о. заведующего  МБДОУ ЦРР –  

детским садом № 45  

________Н.А. Касухина 

     Приказ от 22.08.2024 года № 99/ос 
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